VNSK inbjuder till 2:e omgangen av

Seriesim div 2

Vellinge sondag 4 december 2011

Séndag 4/12 simmas andra omgangen av seriesim div. 2 2011/12 pa Vanningen i Vellinge. Infér detta
arrangemang har VNSK haft problem med anldggningen vilket medfort att vi tvingats kompromissa med
kommunen for att fa tillgang till anldggningen. Darfér kommer denna omgang att genomforas pa lite udda tid,
men vi har gjort allt vi kan for att fa det sa dragligt som maojligt. Vi far tillgang (inslépp) till hallen 16.00, och vi
har for avsikt att forsoka komma igang med tévlingen sa snart vi kan efter 17.00. Om det &r sa att nagon eller
nagra gastande klubbar anser att det blir for kort tid for insim kan vi att skjuta fram starten sa att alla far
mojlighet att simma in 50 min. Start berdknas till SENAST 17.30. Beslut om starttid tas av tavlingsledaren i
samrad med arrang6r och deltagande féreningar. Beslut om tavlingstider har behandlats av Skane Sims
styrelse.

Deltagande klubbar: Helsingborg S Lag 2 Bana 1l 448p
SK Poseidon Bana 2 397p
SK Hajen Bana 3 369p
SK Sydsim Bana 4 341,5p
SK Lodde Bana 5 407p
Vellinge Nasets SK Bana 6 371,5p

Tavlingsdatum: Séndagen den 5 december 2011.

Plats: Vellinge, Vanningen (25m, 6 banor — elektrisk tidtagning)

Insldpp/insim: Klockan 16.00 - 17.00 c:a

Start: Fran 17.00

Strykningar/Andringar: Senast klockan 16.00 till sekretariat.

Anmailan: Skickas senast fredag 25 november till: Info@vnsk.se

Grenordning:

Gren 1-2 4x50 medley fl/po

Paus 5 min Gren 15-16 50 ryggsim 11 ar o yngre fl/po
Gren 3-4 50 frisim 11 ar o yngre fl/po Gren 17-18 100 ryggsim 12-13 ar fl/po
Gren 5-6 100 frisim 12-13 ar fl/po Gren 19-20 100 ryggsim 14-15 ar fl/po
Gren 7-8 100 frisim 14-15 ar fl/po

Gren 21-22 25 fjaril 11ar o yngre fl/po

Gren 9-10 50 bréstsim 11 ar o yngre fl/po Gren 23-24 50 fjaril 12-13 ar fl/po
Gren 11-12 100 brostsim 12-13 ar fl/po Gren 25-26 50 fjaril 14-15 ar fl/po
Gren 13-14 100 brostsim 14-15 ar fl/po Paus 5min

Paus 15 min Gren 27-28 5x50frisim fl/po
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